
       

 
 

 
 
 
 
 
 
  

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

角 内 カ フ ェ 

沖西かふぇ三軒屋 MATSU CAFE 

◆第４日曜日 
１３時半～１５時半 

◆場所 角内新興会館 

（松カフェ） 

◆年１０回 
 
◆場所 五本松会館 

◆毎月火・木・土曜日 

13 時～１６時 

飲み物 １００円 

 

◆場所 沖野上西集会所 

 

理容室

石 井

 

千代田サロン

◆年間１０回程度 

 

三
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機 
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エ
フ
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コ
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沖野上西 

集会所 

ユニクロ 

角内新興 

会 館 

地域サロン案内 

カフェ       
寄ってきんさい多西 

◆第１・第３ 日曜日 

9 時半～１１時半 

参加費 １００円 

飲み放題 

茶菓子付き 

 

◆場所 ふれあい会館 

ふれあい

会館 

多治米 
交流館 

フ
レ
ス
タ 

サロンカフェ千代田 

◆第３火曜日 

１０時～１１時半  いきいき談笑坊 

◆第１・３土曜日 
１３時半～１５時半 

◆場所 角内新興会館 

詳細は，各福祉会の

回覧などでご確認く

ださい！

元西多治

米保育所 

多治米サロン

◆２０２３年度予定 

 
・７月１９日（水） 
  フレイル講座 

＆楽しい脳トレ・体操
 

・９月２０日（水） 
  復活！お食事会 
  ＆歌ってわいわい元

気ひろば 
 
・１１月１７日（金） 
  大いに笑いましょう 
 
・１２月 

フラワーアレンジメント
 

・２月２１日（水） 
  自書の遺言書の保管

について 
 
◆場所 多治米交流館 

理容室

石 井

占部歯科

千代田

会 館 

◆毎週火曜日 10 時～11 時

◆第３火曜のみ  11 時～ 

◆場所千代田会館 

サロン百 （百歳体操）


